
Gwasanaeth GIG 
ar gyfer cyn-filwyr 
sydd â chyflyrau iechyd 
meddwl cysylltiedig â
gwasanaeth milwrol.

Am ragor o wybodaeth neu gymorth gan   
ein gwasanaeth, mae croeso i chi:     

  01792 532 967
  SBU.veterans@wales.nhs.uk 
  neu sganio côd QR:

www.veteranswales.co.uk

Ar gyfer trigolion Ystradgynlais, mae’r gwasanaeth   
hwn ar gael yn Ysbyty Tonna, Castell-nedd.


